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UNTERSTUTZTE
SELBSTHILFEGRUPPE

OPTIMENZ

FUR MENSCHEN MIT
GEDACHTNISEINSCHRANKUNGEN



Wenn Sie mit anderen uber lhre Gedachtnis-
einschrankungen sprechen mochten, sind Sie in
der Selbsthilfegruppe Optimenz richtig.

Wir tauschen Erfahrungen aus und sprechen in
zwangloser und geschutzter Atmosphare Uber
unsere Lebenssituation.

Wann:
Montags 14 tagig,
von 10:00 - 11:30 Uhr

Wo:

@ Landratsamt Enzkreis
Zahringerallee 3
75177 Pforzheim
Bauteil D, Zimmer 181

mm Termine

13. Januar und 27. Januar 2025
10. Februar und 24. Februar 2025
10. Marz und 24. Marz 2025
7. April 2025
5. Mai und 19. Mai 2025
2. Juni und 23. Juni 2025

Bei Interesse sprechen Sie uns gerne
L@ an, auch wegen maoglicher

Terminanderungen:

consilio in Muhlacker

07231 308-500

demenzzentrum@enzkreis.de

prLEGER

STUTZ

STADT PEFORZHEIM

consilio
damit es weitergeht.

Unterstutzt aus Mitteln der gesetzlichen
Pflegeversicherung




