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Gesprachskreis
fur pflegende
Angehorige

Raum fur Austausch, —
Entlastung und Kontakte &7

www.pforzheim.de/pflegestuetzpunkt



Pflegende Angehoérige leisten Tag flr Tag
Unglaubliches. Damit Sie dabei nicht alleine bleiben,
laden wir Sie herzlich ein:

Austausch mit Menschen in
ahnlicher Situation

Entlastung durch Gesprache und
gemeinsames Nachdenken

Impulse und Informationen, die
den Pflegealltag erleichtern kénnen
Netzwerk fur hilfreiche Kontakte

Wann?

15.30 - 17.00 Uhr
jeden 3. Mittwoch im Monat

18.02.2026 | 18.03.2026 | 15.04.2026
20.05.2026 | 17.06.2026 | 15.07.2026

Wo?

Pflegestltzpunkt Pforzheim

Westliche Karl-Friedrich-Stra3e 7

75172 Pforzheim

Was erwartet Sie?

Ein geschltzter Rahmen fUr Gesprache, gegen-
seitige Unterstitzung und kleine Impulse. Die
fachlichen Beitrage sind flexibel und orientieren
sich an den Themen, die fir Sie wichtig sind.
Kontakt

07231 393800
pflegestuetzpunkt@pforzheim.de

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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